
 

   消費者力パワーアップセミナー ２０１７ 
      ～消費者力の向上を目指して～ 

 
 この度，京都市・京都府，コンシューマーズ京都，京都生活協同組合の共催で，「食と健康」をテー

マに「消費者力パワーアップセミナー２０１７（第３期）」を次のとおり開催します。お申込みは各回ごと

でも可能ですが，是非２回連続で御参加ください。 

 多くの皆様の御参加をお待ちしております。 

 

回  日程 テーマ  講師 

① 

平成３０年 

２月６日   

火曜日 

健康食品の表示・広告の見方 

健康維持のために補助食品（サプリメント）に頼る消費者が増え，

それに伴う消費者被害も増えています。 

私たち消費者が，各々のライフスタイルや健康状態に合わせて健

康食品と上手に付き合っていくためにはどうすれば良いのか？ 

私たちに必要な健康食品の表示の見方など，基本的な知識につ

いて，分かりやすく解説していただきます。 

内閣総理大臣認定  

適格消費者団体 

NPO 法人京都消費

者契約ネットワーク

事務局長・弁護士 

 

長野 浩三 

② 

平成３０年 

２月８日    

木曜日 

 健康と食事のバランス 

メニューを選ぶ力・食事を作る力をつけると，生活力も上がりま

す。 

管理栄養士の立場からいかに家庭の食事が大切かを，栄養指導

をしておられる経験も交えながら，分かりやすくお話していただきま

す。 

京都市保健福祉局 

健康長寿企画課 

管理栄養士 

●開催時間 午前１０時から正午まで 

●定    員 各回先着５０名 

●開催場所 京都市消費生活総合センター 

京都市中京区烏丸御池東南角アーバネックス御池ビル西館４階  

 地下鉄烏丸御池駅下車３－１，３－２出口すぐ 

●受 講 料 無料 

●主   催 京都市・京都府，京都生活協同組合， 

      特定非営利活動法人コンシューマーズ京都(京都消団連) 

●申 込 み  消費生活や消費者力向上に興味・関心をお持ちの１８歳以上の方であれば 

         どなたでもお申し込みいただけます。 

 

第３期  

申込方法は，裏面を御覧ください。 



●申込期間 平成３０年１月５日（金）～平成３０年１月３１日（水） 

●申込方法  参加希望者は，氏名，電話番号及び参加希望日（複数申込可）を以下の申込先

まで御連絡ください。 

       申込受付後，定員を超えて受講ができない場合のみ，連絡をさせていただきます。 

 

申込先  「京都いつでもコール」（京都市市政情報総合案内コールセンター） 午前８時～午後９時【年中無休】 

       ＴＥＬ ０７５-６６１-３７５５
み な こ こ

  ＦＡＸ ０７５-６６１-５８５５
ごようはここ

 

    ※お掛け間違いに御注意ください。 

 

       パソコン 携帯電話 ホームページの送信フォームを御利用ください。 

 

 

～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ 

宛先：京都いつでもコール（京都市市政情報総合案内コールセンター） 

ＦＡＸ：０７５－６６１－５８５５ 

＊本用紙に必要項目を記入後，ＦＡＸしてください。 

 

「消費者力パワーアップセミナー２０１７（第３期）」 

FAX用申込用紙 
 

次のとおり「消費者力パワーアップセミナー２０１７（第３期）」を申し込みます。 

参加者氏名 

ふりがな                  

 

電話番号 

（連絡先） 

 

参加希望日 

（複数申込可） 

参加希望日に○をしてください。 

 ① 平成３０年２月６日   ② 平成３０年２月８日   

＊本用紙に記入いただいた個人情報は，「消費者力パワーアップセミナー２０１７（第３期）」に 

関すること以外に使用することはありません。 

 

                       

 

                      

京都市消費生活総合センター 

                          平成２９年１２月発行           

  京都市印刷物第２９４７６４号 

この印刷物が不要に

なれば「雑がみ」とし

て古紙回収等へ！ 

 

消費生活総合センター 

のホームページやフェイスブック 

を是非，御覧ください。 
             

 

京都いつでもコール 

 


